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Kontich, dat ten zuiden van Antwerpen ligt, heeft op zijn grondgebied een heuse Alfsberg, die om meer dan zijn leuke benaming interessant is. Alven of Alvermannekes komen in de oude sagen en legenden veelvuldig voor. Meestal worden de Alvermannekes in deze verhalen als een soort plaaggeesten voorgesteld. Soms zijn ze de mens goed gezind, maar meestal hebben ze slechts schelmerij in zich. Ze huizen doorgaans in bomen, rotsen, oude begraafplaatsen, holen en bronnen, plaatsen die ooit in verband gebracht werden met het zogenaamde ‘heidendom’. Deze plaatsen zijn te mijden of mogen niet verstoord worden, anders zullen de Alven zich zonder twijfel wreken, zo gelooft men. Maar wie de Alven goed behandelt, kan hulp van ze verwachten. De benaming ‘Alven’ betekent letterlijk ‘witten’ (vgl. het Latijnse ‘alba’ dat ‘wit’ betekent) en meestal worden ze beschreven als een soort natuurgeesten of geesten die aan een bepaalde plaats verbonden zijn. Maar er zijn ook sterke overeenkomsten tussen de Alven en de geesten van de overledenen.

Het is echter niet mijn bedoeling om de Alven uitvoerig te bespreken, wél de Kontichse Alfsberg. Tijdens mijn onderzoek naar allerlei voorchristelijke heilige plaatsen in Vlaanderen, stuitte ik meermaals op plaatsnamen die naar oude heiligdommen verwijzen. Meestal kan men het bestaan van een voorchristelijk heiligdom op zulke plaatsen enkel ‘bewijzen’ met behulp van de plaatsnaam zelf. De plaatsnaam ‘Wijchmaal’ bijvoorbeeld, verwijst naar een ‘wy’, d.i. een heilige plaats, en naar een ‘maal’, d.i. een dingplaats. Maar archeologische resten van zulk een oud heiligdom zijn betrekkelijk zeldzaam. We moeten natuurlijk ook beseffen, dat vele oude heilige plaatsen niet meer waren dan een bron, een heuvel, een oude boom, een woud, een steen, een moeras of een rivier. Archeologisch gezien is dat een bijzonder moeilijk uitgangspunt. Maar er zijn ook uitzonderingen, zoals de Kontichse Alfsberg.

De benaming ‘Alfsberg’ moet zeer oud zijn en verwijst natuurlijk naar een ‘berg’ waar Alven huizen. Toen de Alfsberg nog niet bewoond was, zal de plaatselijke bevolking deze plaats waarschijnlijk gemeden hebben. In ieder geval was de Alfsberg in het geheugen gegrift als een oude ‘heidense’ plaats. Vandaar de benaming natuurlijk. In het vlakke Vlaanderen liggen natuurlijk geen echte bergen, enkel lichte heuveltjes. En de Alfsberg is inderdaad het hoogste punt uit de omgeving. Maar ‘berg’ betekent ook ‘verbergen’, ‘verborgen’ en kan verwijzen naar een begraafplaats of een oud heiligdom. De Ravenberg in Mechelen bijvoorbeeld ligt op het hoogste punt van de gemeente en is zo goed als zeker de plaats van een oud heiligdom geweest, al is dat voorlopig niet bewijsbaar.

Op de Alfsberg werd er wel archeologisch onderzoek verricht. En men ontdekte er zowaar de overblijfselen van een Viereckschanze uit de eerste eeuw vóór onze jaartelling. De benaming ‘Viereckschanze’ komt uit het zuiden van Duitsland (Beieren), waar men de eerste van zulke heiligdommen blootlegde. Viereckschanzen zijn min of meer vierkantige structuren, bestaande uit een vierkante aarden wal omgeven door een greppel. Meestal stond er ook een houten palissade omheen. In het midden van sommige Viereckschanzen bevonden zich ook houten tempeltjes. De afmetingen van zulke schansen liggen meestal tussen 15 bij 15 meter (de kleinste) en 30 bij 35 meter (de grootste). Binnen de aarden wal worden doorgaans weinig zaken teruggevonden. Meestal bevinden zich enkel in de greppel en er omheen restanten die er op wijzen dat het een cultusplaats was. In enkele Viereckschanzen bevinden zich diepe schachten. In die schachten werden allerlei zaken geworpen, zoals restanten van dieren, bloed, etensresten en zelfs een enkele maal een Godinnenbeeld of een boomstam.

De meeste Viereckschanzen stammen uit de late ijzertijd. Ze vallen te dateren tussen de tweede en de eerste eeuw v.o.j. In Zuid-Duitsland werden ze opgericht door de daar wonende Kelten. De meeste worden echter teruggevonden in Vlaanderen, het zuiden van Nederland, Wallonië en Noord-Frankrijk. Deze heiligdommen werden waarschijnlijk gebouwd door de zogenaamde Belgae. Die Belgae waren in oorsprong een Indo-Europese bevolkingsgroep tussen Germanen en Kelten in. Vanaf de tweede eeuw v.o.j. vestigen er zich in het noordelijke gebied der Belgae grote groepen Germanen, wat het noorden Germaanstalig maakte. De zuidelijke Belgae kwamen dan weer sterk onder Keltische invloed te staan, zodat vooral de Ardennen en Noord-Frankrijk Keltisch gebied werden. En juist in het zuidelijke gebied der Belgae groeven archeologen één van de interessantste Viereckschanzen op. Het heiligdom lag op het grensgebied van de Bellovakiërs, de Ambianiërs en de Viromanduiërs, in de buurt van de hedendaagse stad Gournay. Het heiligdom van Gournay werd tussen de derde en de eerste eeuw intensief gebruikt en het kan ons veel leren over wat er allemaal plaatsvond binnen zo’n Viereckschanze.

Het heiligdom was vrij groot (40 bij 40 meter) en was omgeven door een diepe greppel en een palissade. Ongeveer in het midden van de schans bevonden zich enkele diepe rituele schachten. Boven deze schachten werd een houten gebouw opgetrokken dat geflankeerd werd door twee hoge, houten zuilen. Er zijn duizenden dierenbotten teruggevonden, meestal van paarden, varkens, schapen en runderen. Die zijn afkomstig van offers en/of rituele maaltijden. De beenderen werden in de greppel die het heiligdom omgaf netjes gerangschikt. Twee runderschedels bijvoorbeeld lagen keurig naast de ingang. In de vier hoeken van de greppel vond men ook talrijke mensenbeenderen en ongeveer 2.000 wapens. Deze wapens waren ritueel geplooid of gebroken.

Het is niet gemakkelijk om, na meer dan 2.000 jaar, nog uit te zoeken welke riten er nu juist hebben plaatsgevonden. M.i. stonden ze in verband met de dood en de daar op volgende herleving. De beenderen werden immers netjes gerangschikt. Zulke riten werden al uitvoerig besproken in mijn artikel ‘Donar, Heer van de Bokken’ (zie Traditie nr. 2/2001). De schachten die in de bodem gegraven werden, leidden, zo geloofde men, naar de Onderwereld of de Andere Wereld. En precies dáár vond de hernieuwing plaats. De heilige plaats zal waarschijnlijk ook voor inwijdingsrituelen gebruikt zijn. De twee hoge houten zuilen tenslotte, zijn te vergelijken met de Germaanse öndvegissulur. Het oprichten van een tweetal zuilen op of nabij een heilige plaats was een oeroud en algemeen gebruik in noordelijk Europa.

Werden er nu ook op de Kontichse Alfsberg zulke interessante zaken teruggevonden? Spijtig genoeg niet. De vindplaats is veel armer. Maar dat betekent niet, dat het geen belangrijk heiligdom geweest is. Veel riten laten immers zo goed als geen sporen na. Maar het bovenstaande kan ons toch in zeker mate een beeld geven over wat er ooit allemaal op de Alfsberg plaatsvond. Het heiligdom was een vierkant van ongeveer 20 op 20 meter en omgeven door een diepe greppel, een aarden wal en een palenrij. Binnen deze structuur stond, net als te Gournay, een houten gebouw. Misschien een tempeltje? Er werden ook verschillende wij-gaven opgegraven die te bezichtigen zijn in het Museum voor Kunst en Geschiedenis te Brussel. En min of meer in de buurt van de Alfsberg, groef men ook een woonerf op uit dezelfde periode (de eerste eeuw v.o.j.) als de Kontichse Viereckschanze.

Zijn deze Viereckschanzen nu typisch Keltische heiligdommen? Ja en neen. De meeste Viereckschanzen worden inderdaad min of meer binnen het oude Keltische gebied teruggevonden, maar er zijn ook uitzonderingen. In Vlaanderen werden verscheidene Viereckschanzen opgegraven, bijvoorbeeld in of nabij Wijshagen, Kemzeke, Ursel en Aalter. (Die van Wijshagen is zelfs bijzonder interessant, maar die zal ik in een volgend artikel beschrijven.) Deze Viereckschanzen stammen allemaal uit de tweede of de eerste eeuw v.o.j. Dat wil zeggen dat ze opgericht werden na of tijdens de vroeg-Germaanse invallen. Binnenin de Viereckschanze van Wijshagen groef men urnen uit de tweede eeuw v.o.j. op, die veel overeenkomsten vertonen met urnen uit Hessen (Duitsland), wat de emigratie van bepaalde groepen Germanen bevestigt, waarschijnlijk Chatten. De Germanen kunnen natuurlijk de vierkante heiligdommen overgenomen hebben van de Belgae. Persoonlijk denk ik eerder aan een gezamenlijk erfgoed.

Absoluut de oudste Viereckschanze vond men immers terug nabij Nijmegen (Nederland). Dit heiligdom is uniek in heel noordelijk Europa! Het stamt al uit de bronstijd, d.w.z. uit een tijd waarin er nog geen sprake was van dé Germanen en dé Kelten zoals we ze uit de ijzertijd kennen. Verder onderzoek is dus alvast nodig. Het heiligdom bestond ooit uit een vierkante structuur bestaande uit opeengestapelde en gerangschikte veldkeien. Binnenin het heiligdom bevonden zich ook weer enkele zuilen.

Besluit

Dromers onder jullie, die de eerstvolgende 31 oktober op de Alfsberg de Alven willen gaan eren tijdens een wild Alfablót zijn er aan voor hun moeite. De Alfsberg werd recent helemaal volgebouwd. Alleen de straatnaam ‘Alfsberg’ herinnert nog aan de oude heilige plaats. En een doodlopend straatje vol nieuwbouw werd door het gemeentebestuur ludiek ‘Keltenweg’ genoemd. Maar we kunnen er toch iets uit leren, nl. het volgende: dat vele van onze oude sagen en plaatsnamen een zekere grond van waarheid bevatten. Wanneer een authentiek volksverhaal verwijst naar weerwolven, Alven, auwelen… die zich op een bepaalde plaats zouden schuilhouden, dan kan men er zo goed als zeker van zijn dat er op die plaats ooit een oud heiligdom heeft gelegen, al valt dat lang niet altijd te bewijzen. Maar soms lukt het toch. Daar zijn verscheidene voorbeelden van. In de volgende afleveringen zal ik jullie verder op de hoogte houden van mijn onderzoek naar voorchristelijke heiligdommen in Vlaanderen. En geloof me, het zijn er vele tientallen.
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