De gehangene en de verdronkene, een ballade met een initiatieke meerwaarde

J. Van der Minne.

Over de ballade

In het vorige nummer van Traditie (jg. 8, nr. 2) werd de ballade De gehangene en de verdronkene gepubliceerd, vertaald en toegelicht door K. Logghe. In dit artikel zullen we nagaan hoe deze ballade op esoterische wijze kan geïnterpreteerd worden.

De tekst maakt deel uit van een verzameling Oud-Noorse balladen, in 1840 opgetekend in het Corpus Carminum Faeroensium. Deze bundeling gebeurde op de Faeroereilanden, een eilandengroep ten Noorden van Schotland die staatkundig tot het Deense koninkrijk behoort. Daarom wordt deze ballade dan ook kortweg de Faeroerballade genoemd. Van de achttien eilanden zijn er zeventien bewoond door in totaal zo’n veertigduizend mensen. De hoofdbedrijvigheid is daar uiteraard de visserij. Daarnaast behoren vogelvangst en het kweken van schapen tot de dagelijkse activiteiten. De naam ‘Faeroer’ betekent dan ook ‘Schaapeiland’. In de regio wordt het ook wel ‘Fuglabjörg’ (Vogelsberg) genoemd. Door de uitermate geïsoleerde ligging van deze eilanden kan men de bewoners ervan met recht aanduiden als de rechtstreekse afstammelingen van de Vikingers!

Het is de vermaarde Georges Dumézil die heel wat aandacht aan deze ballade besteed heeft. In zijn literatuur komt zij dan ook uitgebreid aan bod. Daarin toont hij aan, dat er nog een oudere variant op de ballade bestaat, en verwijst hij naar gelijkaardige verhalen, zoals ondermeer de Sage van Starked (De dood van Hadingus) en de Yglingasaga, waarin wordt verhaald hoe Freyr, zoon van Fjolnir, eveneens in een vat valt. Dumézil laat ook zien, dat de twee wijzen van ‘sterven’, zoals beschreven in de Faeroerballade, volkomen thuishoren in het kosmologische concept dat aan de Indo-Europese volkeren eigen is (dit in schril contrast met wat anderen zien als ‘mogelijke christelijke beïnvloeding’ (weer eens!)). Zoals wij zullen zien, ondergaat Veraldur (wereld-materie = aardse persoonlijkheid) een door de omstandigheden in de hand gewerkte verdrinkingsdood.

Veraldur is een naam die in de Ynglingasaga wordt teruggevonden als pseudoniem voor de God Freyr, waar Hij Veraldur goð (god der wereld) genoemd wordt. Juist omdat wij hier te maken hebben met een kosmologisch concept, moeten wij de ‘dood’ van Freyr niet zien als iets incidenteels, maar als een transformatie van de ene toestand naar een andere, teweeggebracht door ‘omstandigheden’, waarover straks meer. Nog een reden om aan te nemen, dat wij met een initiatiek gegeven te maken hebben, is het feit dat Veraldur niet zomaar in gelijk welk vat valt, doch hij ‘verdrinkt’ of gaat ‘onder’ in een ketel, een brouwersvat, waarin de Mede van de Goddelijke en dus Onsterfelijke Wijsheid (Gnosis) is vervat!

De tweede manier van ‘sterven’ wordt voltrokken door Odhinn zelve, de Inwijdingsgod bij uitstek. In tegenstelling tot het door ‘omstandigheden’ veroorzaakte ‘overlijden’ (etymologisch: ‘overgaan in een andere toestand’) van Veraldur, wordt hier een bewuste keuze gemaakt om zich te ‘verhangen’ aan het hoogste principe, namelijk de Levensboom of Yggdrasil. Dit hoogste offer van het zelf aan het Zelf is nodig om de thuiskomst in Asgard te vieren: de wederkomst in het land van de Asen of de Eersten, kortom de Oorspronkelijke Goddelijke staat van zijn. Dumézil zelf zegt hierover: “De Odhinnische held (kandidaat in de Mysteriën) blijft verder leven in de mythische boven-wereldlijke (boven-Veraldur) sfeer, een rijk dat daadwerkelijk zijn vaderland genoemd kan worden of waarvan hij een openbaring heeft ontvangen en waarvan hij, als gevolg van de sterke Traditie, het bestaan kent.” Als er nu toch enige parallellen zichtbaar mochten worden met de christelijke religie, dan is dat zeker niet te wijten aan een ‘mogelijke beïnvloeding’, maar komt dat doordat alle Initiatieke Tradities een zelfde Kosmisch, en dus waarlijk Universeel patroon volgen. Er moet namelijk iets achtergelaten worden om een ander, Hoger Goed te bekomen. De rups weeft zelf de cocon die haar, wat haar oude vorm betreft, tot graf zal dienen, om dan als getransfigureerde vlinder op te staan, en haar vleugelen hoog boven de materie uit te spreiden!

Hieronder drukken we nogmaals de tekst van de ballade af. Daarna zullen we een poging wagen de initiatieke diepte ervan klaar voor onze geest te halen.

Odhínn reist naar Ásgardur

- zo verhalen de saga’s -

en vandaar zeilde hij

tot Siggjumtá.

[...]

Hij zeilde tot Siggjumtá

- zoals de saga ons vertelt -

onderwierp er de Zweden,

de Russen en de Noren.

Hij liet Siggjumtá bouwen,

en men weet nog dat

hij in Zweden de titel ‘koning’ droeg

en niet minder in Noorwegen.

Hij leerde hen eens

dat hij hen van nut kon zijn:

«Als gij om ’t even wat nodig hebt,

aanroept dan de naam van Odhínn.»

Veraldur, zoon van Odhínn,

stelde zich voor zijn Vader:

«Ik wil naar de landen van het Zuiden trekken

om mij een vrouw te zoeken.»

- «Luister, Veraldur, mijn zoon,

dat zal niet goed eindigen.

Indien ge naar de landen van het Zuiden trekt,

dan zult ge niet terugkeren.»

Veraldur liet zich een boot bouwen

groot en stevig;

hij zeilde naar de landen van het Zuiden

nog diezelfde herfst.

Hij wierp zijn anker uit

op het witte zand;

De Eerste, Veraldur, Zoon van Odhínn,

zette voet aan wal.

In het midden van de tuin,

legde hij zijn bontpels over zijn schouders;

op deze wijze uitgerust, liep hij

door de grote hal

waar de koning van Zeeland met vijfhonderd man

gezeten was aan tafel.

Veraldur kwam de hal binnen

- dat was destijds gebruikelijk -

hij deed alles in één woord,

hij groette en stelde zijn vraag.

Veraldur stond rechtop temidden van de hal,

hij bracht zijn verzoek;

«Heil aan u, dappere koning van Zeeland,

geef mij uw dochter!»

- «Wees welgekomen, Veraldur, zoon van Odhínn,

gij zijt een knappe held.

Kom binnen in de stenen hal,

drink mede en wijn !»

Veraldur kwam de stenen hal binnen

die bezaaid was met valkuilen:

ze lagen onder zijn weg,

hij viel in een brouwersvat.

Veraldur, zoon van Odhínn, sprak

al vallend in het gat:

«Dat was het wat mijn vader mij wilde zeggen

toen ik van huis vertrok.»

Hij vernam het, koning Odhínn,

terwijl hij nog te bed lag:

zijn zoon, in Zeeland, was gevallen

in een brouwersvat.

«Ik was oud en grijs,

en ik had nochtans het voorgevoel ...»

Toen Odhínn dit nieuws vernam,

viel hij op aarde neer.

Het was een dag van feesten,

maar het gebeurde snel:

Odhínn werd dodelijk ziek

diezelfde nacht nog.

Odhínn sprak vervolgens deze woorden,

terwijl hij zijn gouden ring vasthield:

«Verzamel de mannen en de vrouwen

die in de omgeving wonen!»

Odhínn sprak deze woorden,

hij was een zeer goede koning:

«Nu gevalt het mij ten hemel op te stijgen,

en ginds hoog te zetelen als koning.

Als gij dan bemerkt

dat ik de geest geef,

dan zal ik vertrekken naar Ásgardur

om er te wonen in mijn land.

Luister, mannen en vrouwen,

naar hetgeen ik u ga zeggen:

als gij nood hebt aan om ’t even wat,

welnu, bid dan tot mij.

Ik zal u getrouw zijn,

herinnert u mij:

en komt gij naar Ásgardur

dan zult gij mij er aantreffen.» 

Odhinn reist naar Ásgardur

Odhinn reist dus naar Ásgardur, het Land van de onsterfelijke Asen of Eersten, de Oorspronkelijke of Goddelijke wereld, het eeuwige Vaderland van en voor de ‘Goden’. Daar doet Hij kracht op en zeilt dan door naar een mysterieuze plaats die Siggjumtá wordt genoemd. Méér nog, Hij laat Siggjumtá bouwen door de Hem onderworpen volkeren van het ‘koude en donkere’ Noorden, waar men Hem als Koning betitelt, en waar Hij alles schenkt aan hen die Zijn Naam aanroepen. Het zal jullie duidelijk zijn, vrienden, dat, als wij de ballade initiatiek of esoterisch willen benaderen, wij Odhinn dan eerder dienen te beschouwen als een Kracht (Principe) dan als een persoon; een in-wijdende kracht dus, die personen naar een hoger bewustzijn voert. Wie moet er dan geïnitieerd of ‘verlicht’ worden? Wel, uitgerekend diegenen die toeven in de ‘koude en donkere’ sferen van het Noorden, d.w.z. diegenen die qua geestelijke inzichten nog geheel in het ongewisse staan, doch onmiskenbaar hongeren en dorsten naar initiatieke Kennis. Het Noorden, waar men lange perioden van duisternis kent, is altijd al het symbool geweest voor woeste stormen, barre koude en ruwheid, zoals men die ook aantreft in de profane wereld om ons heen. Het is daarom, dat ook nu nog in de ‘moderne’ Initiatieke Genootschappen, de novicen toevertrouwd worden aan de Meester van het Noorden, die hen dan zal begeleiden op hun Pad naar het Zuiden. Maar daarover straks meer.

De bouw van Siggjumtá

Om de initiatie te kunnen ondergaan, waarbij de kandidaten trapsgewijze worden toebereid om de Goddelijke Wijsheid eerstehands te kunnen aanschouwen, heeft men a.h.w. een soort van ‘transformator’ nodig, een Plaats van Dienst, waar de Goddelijke wereld en die van de profane mensheid elkaar kunnen raken. In de Rozenkruiserstraditie wordt het raakpunt van die twee werelden voorgesteld als een kruis met op het snijpunt een roos. De verticale balk stelt dan de binding voor van de Goddelijke wereld (de levensboom Yggdrasil) met de profane. De horizontale balk is de materiele wereld. De roos in het Midden (!) is de Rosa Mystica, of de mystieke Roos des Harten. Dáár moet het allemaal gebeuren. Dát is het trefpunt in ieder mens waar men de ‘reis’ van het profane naar het eeuwige aanvangt. Hier is voor elke mens de ‘plaats der overwinning’ (Siggjumtá) op het lagere gelegen. U mag er gerust een wereldatlas bijhalen, u zal geen enkele geografische aanduiding vinden met de naam Siggjumtá. Maar de etymologie laat ons direct zien, dat wij hier te maken hebben met een ‘plaats’ waar een overwinning is behaald, of zal behaald worden. Voor ieder mens op zich vindt die plaats, primair in het hartheiligdom, secundair en in breder verband in het Innerlijke Veld (de werkplaats) van het Initiatieke Genootschap, nl. de Tempel, de Loge, het Vierkant van Bouw, of hoe men het ook mag noemen. 

Veraldur reist naar het Zuiden

Veraldur, of de god der wereld, staat hier dus voor de initiatie toebereide leerling. Dat hij de aanduiding ‘god der wereld’ krijgt heeft te maken met een zeker meesterschap in de handel en wandel van zijn bestaan. Hij is diegene die men zou kunnen aanduiden als de verheven idealist die zich op cultureel en maatschappelijk vlak heeft vervolmaakt en daar een zekere autoriteit of heerschappij (koningschap) heeft bereikt. Doch, zoals zovaak, is hij teleurgesteld in de dialectiek der dingen: niets is blijvend, alles komt en gaat. Daarom zoekt dit type mens de eeuwigheidswaarden en gaat hij op zoek naar hoger goed. Dusdoende wordt hij rijp voor initiatie. Men treft Veraldur ook aan als pseudoniem voor Freyr. Nu moet men weten, dat Freyr een Landbouw- of Vegetatiegod is. Wie ‘landbouw’ zegt, denkt aan zaaien en maaien, het Saturnale aspect dus, of het Karma. Van Saturnus wordt gezegd, dat hij de poortwachter tot de Goddelijke wereld is en dat Hij de helden die het waard zijn doorgang verleent door de dood heen. Het is toch frappant hoe al deze zaken samenvallen, en dit uit verschillende Tradities!  

Het is ook daarom, dat Veraldur in de ballade met recht de zoon (in de esoterie zijn kinderen van… te beschouwen als voortkomende uit dat bepaalde principe) van Odhinn wordt genoemd. Om dit beter te begrijpen, moet men mijn artikel over Eros (Traditie, jg. 8, nr. 2) er nog maar eens op nalezen, waar Odin als Saturnale (Chronos-) kracht instaat voor het verlenen van bewustzijn in ruimte en tijd, om zodoende de mens, door confrontatie met zijn zelfgeschapen lot, tot hoger goed te stuwen. Veraldur dus trekt naar het Zuiden, en niet zomaar: hij gaat er een ‘vrouw’ zoeken. Een vrouw slaat in de geheime leringen altijd op een toestand van de ziel. Het is niet zomaar een vrouw, maar een koningsdochter, een prinses dus, voorbestemd om een koning te huwen! Veraldur op vrijersvoeten symboliseert hier dus de totaal gelouterde ziel die geschikt gemaakt wordt om de ontmoeting met de Goddelijke Geest te vieren. Dit wordt ook het Mystieke Huwelijk genoemd, of de Alchemistische Bruiloft. En dit gegeven brengt ons dan weer op treffende wijze bij de Rozenkruisers terug!

Ook vadertje Christian Rozenkreutz, het inwijdingsprototype van de 17de-eeuwse Rozenkruisers, wordt op Oostern (!) door een engel uitgenodigd om het Koninklijke Huwelijk bij te wonen. Hij trekt vanuit de bergen en donkere wouden van het Noorden op weg ten Bruiloft. Tijdens zijn tocht wordt hem duidelijk gemaakt, dat hij een bepaald Pad moet volgen. Dat gebeurt als de zon op haar hoogste stand staat (!), namelijk op de middag. En waar staat de zon tijdens het middaguur? Precies, in het Zuiden!

Waarom wordt er nu steeds naar het Zuiden verwezen, waar blijkbaar alle heil te vinden is? Heel eenvoudig: omdat in het Zuiden, zowel als op de middag, de zon op haar hoogste stand staat, het meeste licht spreidt en ook het krachtigst is. Wat de kandidaat betreft, zijn tocht zal hem naar het hoogste punt van Inzicht voeren, dat hem op zijn ‘middaghoogte’ door de geestelijke Zon zal geschonken worden. Vandaar vervolgt de novice zijn Pad verder naar het Westen om daar, wat zijn oude zijnstoestand betreft, geheel ten onder te gaan. Ook Odhinn maakt daar allusie op, door Veraldur te voorspellen, dat hij niet meer zal terugkeren! Veraldur laat zich echter niet tegenhouden, laat een boot bouwen en trekt dapper en vast besloten op tocht. Hij kan niet anders, zijn innerlijk drijft hem verder, hij moet en zal zijn geliefde (de reine ziel) voor zich winnen!

De hal van de koning van Zeeland 

Eens aangekomen werpt Veraldur zijn anker uit aan de stranden van Zeeland. De zee staat hier symbool voor de gevoelens die, net als het water, alle vormen kunnen aannemen, die kunnen kolken en bevriezen! Eens die ‘zee’ overgestoken komt de kandidaat terug op ‘vaste grond’ en staat hij in ‘het midden van de tuin’, wat slaat op het binnenste van zijn wezen. Hij is aangekomen in het Centrum. (Denk in dit verband ook eens aan de tuin van Eden in de paradijsmythe, die centraal in de wereld ligt!) Daar legt hij zijn bontpels over zijn schouders en schrijdt door de grote hal waar de koning en zijn vijfhonderd man op hem wachten. Dit beeld doet mij onwillekeurig denken aan Johannes die getooid met zijn ‘kemelsharen mantel’ door de woestijn trok. De zee, zowel als de woestijn, staan hier voor fasen van beproeving vanuit de lagere begeerteaard van het ik-wezen; de bontpels of kemelsharen mantel staan dan voor de vastberadenheid, de gehardheid en de weerbaarheid tegen die guurheid van het bestaan. 

Onze held groet de koning met zijn vijfhonderd krijgers en vraagt meteen om zijn ‘dochter’. De koning nu slaat hier eveneens op het Saturnale aspect, en de vijfhonderd man staan numerologisch voor het principe van ‘binding maken’. Pittig detail is ook, dat het astrologische symbool voor Saturnus eveneens een ‘vijf ’ is! Waarom staat het getal vijf nu zo expliciet voor het begrip binding? Wel, dat is vrij eenvoudig. Bedenk dat wij ‘binding’ hebben met de ons omringende wereld via de vijf zintuigen. Als wij met iemand in verbinding willen treden, zeggen wij: ‘Geef me de vijf!’, enz… De nullen van het getal staan voor de sferen van ziel en geest in hun onbeperktheid, waar de kandidaat nu voorstaat om er verbintenis mee te krijgen. Het is dan ook niet meer dan normaal, dat de koning de kandidaat begroet met de vermelding ‘knappe held’, want wie zover kan komen op het Pad van Inwijding bewijst inderdaad dat hij een enorme overgave en doorzettingsvermogen bezit! 

Meteen wordt Veraldur uitgenodigd om van de Mede der Onsterfelijkheid te drinken, doch daar moet hij dan, net als Johannes, tot het inzicht komen dat die Mede niet voor hem is, maar voor de Andere in hem. Ook hij zal de bekende woorden moeten spreken: “Híj moet wassen, en ík moet minder worden”. Inderdaad, daar ligt het laatste struikelblok voor vele novicen, en dát wordt in de tekst bedoeld met de vele struikelblokken en valkuilen. Dát is de laatste sluier die valt en dan is de kandidaat in staat ‘onder’ te gaan en te ‘verdrinken’ in het Universele brouwersvat van de Wijsheid. Dan herinnert hij zich waarom zijn vader zei, dat hij nimmer weer als dezelfde zou wederkeren. Hij, de zoon, en de vader zijn nu tot één en hetzelfde niveau gekomen. De kandidaat is nog wel in de wereld, maar er niet meer ván!

Odhinn stijgt ten hemel         

Het was een dag van feesten toen Odhinn het nieuws vernam, daar kunt u van op aan! En Odhinn viel op aarde neer. Zijn rol is uitgespeeld. Hij is nu klaar om zich terug te trekken in de Goddelijke regionen. En, even onmerkbaar voor de profane wereld als hij gekomen is, vertrekt hij weer in diezelfde ‘nacht’, in de duisternis van hen die niet kunnen zien. Maar Hij vertrekt met een gelofte: “Verzamel de mannen en de vrouwen die in de omgeving wonen!”, dus diegenen die in Zijn nabijheid zijn! En Zijn Gouden Eeuwigheidsring vasthoudende zetelt Hij als Koning in Ásgardur, het land van de Asen. En als u in ‘nood’ bent, als u Hem ‘node’ heeft, bid dan tot Hem. Hij zal u getrouw zijn!
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