Het Eeuwig Vrouwelijke (deel 2)

Stefaan van den Eynde

In het vorige nummer hebben we, in de reeks over de filosofische peilers van het heidendom, kennis gemaakt met de metafysische achtergronden van het Eeuwig Vrouwelijke. We zagen hoe we een drieledige structuur in het Vrouwelijke konden onderscheiden. Aan de hand van concrete voorbeelden uit de Germaanse, Keltische en Klassieke traditie werden al twee van die drie lagen aanschouwelijk gemaakt. Het vruchtbaarheidsaspect dat aan het Vrouwelijke wordt gekoppeld is genoegzaam bekend. Het actieve concept Soevereiniteit daarentegen, ligt iets minder voor de hand. In dit tweede deel zullen we zien hoe het verkrijgen van Soevereiniteit ook tot uiting komt in de troubadourcultus van de fin amours en bij Meester Eckhart. Ten slotte wordt het derde en laatste concept – de Vrouw als Alwijze – onder de loep genomen.

De terugkeer van de Soevereine Vrouw in de Traditie van de fin amours

Hoe kan men nu een Sacraal Huwelijk tussen man en vrouw tot stand brengen? We gingen daarop al uitgebreid in tijdens onze studie omtrent de heidense zinnelijkheid (Traditie, jg. 8 (2002), nr. 3, p. 8-15 en nr. 4, p. 6-20) en we zullen ons hier enkel toespitsen op de troubadourcultus, omdat die het sterkst tot de verbeelding spreekt.

De troubadours
speelden een cruciale rol in de rehabilitatie van het Vrouwelijke Principe. In de Vrouwe, door hen Domna genoemd, herkenden zij de Liefde in al haar Soevereiniteit. Doorheen haar contouren kwam de troubadour tot het Goddelijke. Zijn streven was gericht op zélfbevestiging en niet op Godsbevestiging; zijn religie, de hoofse liefde, was een gebonden zijn aan de absoluutheid der Domna. Dat dit een zeer ketterse ondertoon had, laat zich raden. Het juist aanvoelen van Goed en Kwaad bleek uit de minnedienst. De troubadours van de Languedoc lieten de arbre de saber de ben e mal in hun beginperiode wortelen in de seksuele liefde; iets waarin ze verschilden van de latere Duitse minnesänger, de Zuid-Vlaamse trouvères en de hoofse riddermoraal, die mee opgesteld werd door de Fransiscaner Raymondus Llullus. De troubadours gingen nochtans uit van de Augustinische esthetica, waarbij er een opmerkelijke verschuiving van de twee begrippen Deugd en Schoonheid plaatsvond. De Deugd was niet langer het doel, maar een middel geworden om de opperste Schoonheid te kunnen ervaren. De innerlijke Schoonheid van de Vrouwe straalde naar buiten en werd de symbolische spiegel van de courtoisie. Hierin ontvouwt het Goddelijke zich doorheen de Domna in joie, mesure en largezza
, wat de belangrijkste draagvlakken van de amour courtois van de troubadours zijn. We zien hier hoe de begaafde, creatieve troubadour zich uit in een absolute overgave aan zijn grote inspiratiebron: doorheen de contouren van de Vrouwe, schouwt de zanger uiteindelijk in zijn eigen ziel; de Vrouwe zelve komt door de lyriek en minnedienst van de zanger in contact met het Goddelijke in haarzelf.

We merken op dat er een geleidelijke accentverschuiving plaatsvindt wat betreft de zinnelijke beleving van de relatie troubadour - Domna. Na verloop van tijd wordt de joie louter nog in het verlangen gezocht en de mesure zorgt ervoor dat het verlangen nooit helemaal bevredigd wordt. Dit mondt, onder christelijke impuls, uit in de ridderlyriek, waar de met mate op zinnelijke wijze geconsumeerde joie omgezet wordt in een amour passion (liefde van verre). De Jonkvrouwe blijft hier altijd onbereikbaar en de Ridder leidt/lijdt een leven in dienstbaarheid. Beide benaderingen bestaan naast elkaar. Het ligt evenwel niet binnen de interessesfeer van deze reeks om daarop verder in te gaan. We wensen enkel aan te stippen dat het seksueel consumeren van een Hogere Liefde vooral in theorie realiseerbaar was, maar dat het, in de praktijk, de realisatie van het Zelf wél vaak in de weg stond. We kunnen besluiten, dat binnen de heidense beleving van de troubadourslyriek, de Domna de inspiratiebron vormt. In haar vinden lichaam en ziel – in de hoofse joie en mesure – hun onscheidbare eenheid. Deze harmonie wordt in het chanson uitgekristalliseerd. Nadruk op het lichamelijke leidt tot hedonisme; nadruk op het psychische is eveneens een verlaten van de Maat. Het komt erop neer om de gulden middenweg te vinden tussen beleving en verlangen. Enkel zo kunnen man en vrouw het Paradijs of het Walhalla betreden.

Meester Eckhart

Indien de mens steeds maagd was, kwam geen vrucht van hem, derhalve is het noodzakelijk dat hij Vrouw weze.  Vrouw is de edelste naam die men aan de ziel kan geven en Zij is veel edeler dan Maagd.  Dat de mens God in zich ontvangt, dat is goed, en in die ontvankelijkheid is hij Maagd.  Dat de echte God in hem Vruchtbaar worde, dat is beter: want Vruchtbaar worden van de Gave, dat alleen is dankbaarheid voor de Gave en daar is de geest Vrouw in opnieuw barende dankbaarheid, waar Zij Jezus opnieuw baart in Gods vaderlijk hart.

Deze tekst van Meester Eckhart (° ca. 1260 - † 1328) moet de katholieke theologen van zijn tijd zwaar op de maag gelegen hebben. Door het Vrouwelijk Principe opnieuw te introduceren sluit de Duitse Domnicaner namelijk aan met een gegeven dat binnen de Occitaanse trobadourcultus erg in zwang was geweest en dat bij de Katharen en de Monarchianen eveneens gecultiveerd werd. De brandstapels smeulden nog na....

De Vrouw wordt door Eckhart terug opgevoerd als het edelste en de mens/man wordt in zijn liefde tot een fysieke vrouw ook door Haar (het hogere Vrouwelijke Principe) bezield en wordt zodoende Maagdelijk Rein van de uiterlijke verstrooiing die eigen is aan het aardse, dialectische bestaan. Zo wordt de Echte God in hem vruchtbaar door de liefdesgift of -offerande tot de vrouw en het Principe dat in haar schuilgaat. Voorwaar een zeer heidens gegeven. De door Eckhart bedoelde liefde van de man is in de eerste plaats dankbaarheid voor de liefdesgift van de Vrouw, zodat zijn geest in opnieuw barende Dankbaarheid open bloeit. In die geliefde Vrouw baart hij vervolgens opnieuw Jezus Christus, maar nu in Gods Vaderlijk Hart. Zo is de man een Wezenlijke en getransformeerde Mens geworden.
3. De Wijze Vrouw

Freyja mét Brisingamen

De sleutel tot het mysterie van Freyja vinden we ons inziens in het sieraad Brísingamen
, dat haar toebehoort. Het Brísingamen, ook het gouden halssnoer genoemd, werd vervaardigd door vier dwergen: Alfrigg of Albrich, Dvalinn, Berlingr en Grerr. In de naamsverklaring van deze dwergen en de volgorde waarin ze worden genoemd, schuilt volgens ons het diepste mysterie van het sieraad. Alfrigg is een verbastering van Albrig, wat zoveel betekent als Stralend Licht (de Oergnosis of Oerwijsheid dus, in de gnostieke traditie verzinnebeeld door Sophia). Dvalinn betekent letterlijk De dwalende. Een niet onbelangrijk detail: deze dwerg wordt opgevoerd als vader van de Nornen, waarmee een link met de tijdruimtelijkheid wordt gelegd. Berlingr beduidt Korte (licht)straal. Grerr tenslotte betekent Pijnschreeuwer. Wat onthullen deze vier namen, wanneer ze, zoals in de ons overgeleverde Sorla Tháttr het geval is, in deze specifieke volgorde worden opgevoerd?

Wanneer we de mythe aandachtig op haar esoterische inhoud bestuderen, dan komen we tot een markante vaststelling. In beginsel verkeert de Vrouwe in overeenstemming met het Oerlicht (Albrig). Ten gevolge van de schepping valt zij in de tijdruimtelijkheid, wat een geleidelijke verwijdering van het Goddelijke impliceert en haar bijgevolg op het dwaalspoor der dialectiek zet (Dvalinn). Daardoor verliest ze ten langen laatste de band met het Goddelijke (Berlingr) – de Verlichting bereikt haar niet meer – en wordt ze uiteindelijk een barende moeder (Grerr), die de weeën der sterfelijkheid moet verduren. Met andere woorden: wanneer de Alvrouw tot louter barende vrouw verworden is, verliest ze haar Soevereiniteit en dus ook de Wijsheid. Merk op dat er in alle Indo-Europese tradities sprake is van vier tijdperken, die een geleidelijke verwijdering van het goddelijke inhouden. Bij de Germanen zijn dit Windtijd – Speertijd – Zwaardtijd – Wolfstijd. Deze laatste fase mondt uit in de Ragnarök of Wereldondergang. In onze context passen de vier dwergen perfect in dit concept en kunnen we elk van hen als een tijdperk beschouwen.

Wanneer de laatste fase bereikt is, dan volgt de noodzakelijke ondergang, die een terugkeer naar het Ene inluidt. En dat is precies wat er volgens de mythologische overleveringen in het verhaal van Freyja en het Brísingamen gebeurt. Het Juweel wordt door de Godin om de hals gedragen en zal op een gegeven ogenblik ontvreemd worden door de halfgod Loki, die het lagere zelf vertegenwoordigt. De band met het Goddelijke is verloren. De Witte Aas, Heimdal (het Hogere Zelf) en Loki leveren vervolgens strijd om het kostbare Juweel.
 Uiteindelijk overwint Heimdal en krijgt Freyja het Juweel en haar status terug. Wat is hier gebeurd? Gevangen in de tijdruimtelijkheid, verwijdert de mensheid zich, zoals we kwamen te zien, systematisch van het Goddelijke, waardoor de Goddelijke status van de Vrouwe vergeten wordt. Afgesneden van het Goddelijke, geeft de mens zich over aan het plezier en de luxe die het ondermaanse leven hem bieden kan. 

Ook bij de platonici wordt een duidelijk onderscheid gemaakt tussen de lagere en de Hogere Venus, zoals we in onze studie rond de heidense zinnelijkheid kwamen vast te stellen. Maar er is meer. In Thrymskviđa wordt Freyja gedwongen een huwelijk aan te gaan met de reus Thrym (wiens naam Heibel betekent). Nu staan reuzen in de Noordse traditie symbool voor het chtonische principe, de bindende krachten van het Ondermaanse, zeg maar. Op het moment dat Freyja te horen krijgt dat ze met de reus moet huwen – m.a.w. dat ze overgeleverd zal worden aan de krachten der wording – breekt het Brísingamen in stukken!
 Dat is logisch, want de Godin verliest haar Soevereiniteit. Ze voegt er zelf onomwonden aan toe, dat ze voortaan als teef door het leven zal moeten gaan. De mens, niet langer in staat om op te klimmen tot de Goden, is verworden tot een beest
. De Wolfstijd wordt onafwendbaar!

Vandaar dat we Freyja zonder Brísingamen gebruikten als hét eerste gezicht van het Eeuwig Vrouwelijke: de barende moeder. Mét haar halsketting is ze daarentegen de verzinnebeelding van de Wijsheid zelve.

Morgan Le Fay

In de vroege Arthur-cyclus
 komt het aspect van de Wijze Vrouw zeer sterk tot uiting in de figuur van Morgan Le Fay. Ze wordt hier immers opgevoerd aan het hoofd van de Negen Vrouwen van Avalon (het Appeleiland of Eiland der Gelukzaligen). Dit is de symbolische voorstelling van de ‘plaats’ waar diegenen verblijven wiens Hoger Lot volvoerd is. In dit opzicht is Avalon volledig gelijk te schakelen met het oudere Gwynfid en het Germaanse Walhalla. We vinden vaak afbeeldingen van Morgan Le Fay, gezeten in een boot met appelbloesems in de hand. In deze boot wordt koning Arthur, na zijn dood, naar Avalon gevoerd. De Wijsheid zelf brengt hem waar hij zijn moet. De appel staat symbool voor de getranscendeerde mens, die de ware kennis bezit. Het is genoegzaam bekend dat wanneer een appel overdwars doorgesneden wordt, er een pentagram verschijnt. Dit vijfpuntige symbool beeldt van oudsher de volmaakte mens uit. Net zoals haar voorgangster Mórrigan speelt Le Fay ogenschijnlijk een dubbele rol, aangezien ze de held soms tegenwerkt om hem dan weer te helpen wanneer de nood het hoogst is. In het licht van wat we kwamen te zien is dit echter zeer begrijpelijk. Als Waakster over de Soevereiniteit is het haar taak om op te treden wanneer diezelfde Soevereiniteit dreigt geschonden te worden.

We dienen voor alle duidelijkheid aan te stippen dat de figuur van Morgan Le Fay een grondige en bewuste metamorfose heeft ondergaan door toedoen van cisterciënzermonniken halverwege de dertiende eeuw.  Het was meer bepaald in de Proza-Lancelot – die de avonturen van Lancelot du Lac en de zoektocht naar de Heilige Graal behandelt – dat Morgan haar kwalijke reputatie als feeks opgekleefd kreeg. Die negatieve karakterverschuiving was begrijpelijk, gezien het toen vigerende christelijke standpunt. In de twaalfde eeuw hadden tal van ketterse sekten de kop opgestoken. Sekten, waarbinnen bovendien een prominente rol voor de vrouw bleek weggelegd te zijn. Zo was, onder Moorse invloed, in de streek van de Languedoc, de trobadourcultus ontstaan, waarbinnen de Vrouw zelfs als het hoogste ideaal werd opgevoerd. De Kerk als instituut dreigde door dit soort heidens geïnspireerde ketterijen in het gedrang te komen. De monniken die de Arthur-cyclus onder handen namen, hadden dan ook een duidelijk doel voor ogen: de religieuze opmars van de vrouw stuiten en de positie van de Kerk veiligstellen. Maar dat is een ander verhaal.

De Steen van Cybele

Laten we liever ons licht schijnen op de geheimzinnige Godin der Frygiërs. We zagen al dat Cybele aanvankelijk met het Idagebergte vereenzelvigd werd. We wezen toen op de band tussen haar en Agdistis, het oorspronkelijk androgyne wezen dat uit de rots Agdos werd geboren. De Godin werd aanvankelijk voorgesteld als een kubusvormige, zwarte steen.

In de streek tussen Eskisjehir en Afioen Karahissar (zo’n 200 km. van Ankara) werd een indrukwekkende rotskubus ontdekt, waarop aan de zijkant een imposante leeuw afgebeeld is. Aan de voorzijde van die kubus bevindt zich een deuropening die toegang geeft tot een klein vertrek. In dat vertrek zien we een reliëf waarop de Godin afgebeeld staat tussen twee leeuwen, die de voorpoten naar haar hoofd uitstrekken. Het tafereel laat ons kennismaken met een zittende Cybele, gehuld in een lang gewaad en met een hoge sluier voor het gelaat. Op het hoofd draagt ze een kroon waarin kronkels staan gekerfd, die als het ware een slang uitbeelden. Op haar schoot ligt een sleutel. Onder haar voeten bevindt zich nog een leeuwenwelp. De band met de leeuw is frappant en komt ook op andere afbeeldingen voor. Soms berijdt ze hem, soms staan er leeuwen naast haar troon opgesteld, of heeft zij een welp op de schoot of onder de voeten. De leeuw verkeert dus altijd in een onderworpen positie.

We hebben hier te maken met het derde en laatste gezicht van Cybele: dat van de Wijze Moeder. De band tussen haar en de leeuw is gelijk te stellen met die tussen Mithras en de stier. In beide gevallen wordt het dier – dat in zijn diepste essentie het ego voorstelt – dienstbaar gemaakt aan het Hogere Zelf. We herkennen in dit beeld de meesterlijke hand van Hermes Trismegistus. Hier ontvouwt Cybele zich in volle pracht, want verzinnebeeldt de kubusvormige, zwarte rots hier niet de grondstof van de Steen der Wijzen, die de sleutel van het Grote Werk bevat? De rots symboliseert tegelijk Materia Prima en Wijsheid. Door met die ruwe grondstof te werken, kan Wijsheid verkregen worden! Een actief dynamisch principe (de strijd voor Soevereiniteit) leidt tot een statische toestand van volvoering: de kubieke steen (een gegeven waarmee men binnen de reguliere Vrijmetselarij heden ten dage nog steeds vertrouwd is).

In dit licht dien ik een opmerkelijke studie van W.L. Dulière aan te stippen. Deze geschiedkundige heeft in De la Dyade à l’ Unité par la triade op overtuigende wijze de stelling geponeerd, dat de cultus rond Cybele twee stenen moet gekend hebben: een puntige en een vlakke. Zij beeldden het mannelijke, actieve en het vrouwelijke, passieve principe uit. Dulière verwijst daarbij naar aanverwante culturen, zoals onder meer de Sumerische.
 Maar ook op Sardinië
, op Cyprus
 en zelfs in Eleusis
 was er sprake van twee stenen. Wat ons nog interessanter lijkt, is dat Dulière de naam Cybele koppelt aan het pré-islamitische Ka’aba (wat volgens velen ‘kubus’ zou betekenen, maar wat eigenlijk met de Sanskrietterm Gabha overeenkomt, wat ‘heilig’ betekent). Ka’aba was oorspronkelijk een heiligdom uit de polytheïstische Arabische godsdienst. Centraal in de verering stond – net als bij de cultus rond Cybele – een ingemetselde zwarte steen, de Hajar al-Aswad, die gewijd was aan de ‘Oude Vrouw’. Een oude islamitische legende leert ons iets meer over de functie van die steen. Volgens deze legende waren Adam en Eva in de steen van de Ka'aba verenigd. De steen was gesneden uit een enorme robijn en bevatte een witte steen in het hart. De kleuren rood (robijn) en wit vertegenwoordigden respectievelijk het actieve streven naar Wijsheid en de Wijsheid zelve. Later werd de steen door de zondeval (lees: de val in de materie) helemaal zwart – de derde heilige kleur. We kunnen er van uitgaan, dat deze steen oorspronkelijk dezelfde functie had als de Hindoeïstische yoni-lingam, de geestelijke vereniging van het vrouwelijke en mannelijke principe. Tegenwoordig is de Ka'aba het kubusvormige heiligdom te Mekka dat de gebedsrichting van de moslims bepaalt, en waar elke rechtgeaarde moslim minstens één keer tijdens zijn leven naartoe moet. Uitgerekend in dit heiligdom blijkt er opnieuw sprake te zijn van twee stenen: een zwarte en een grijze. Maar dit terzijde gelaten.

Laten we ons nu opnieuw richten op datgene wat we weten over de cultus van Cybele.
Uit de tamboerijn heb ik gegeten,

Uit de cimbaal heb ik gedronken,

Ik heb de kernos gedragen,

Ik ben onder pastos doorgegaan.

Het bovenstaand fragment uit een inwijdingsritueel van de gemengde Attis/Cybele-cultus werd ons overgeleverd door Firmicus Maternus
 en biedt ons een blik op de toestand van zo’n ingewijde die Wijsheid verkregen had. 

Het eten en drinken uit de muziekinstrumenten duidt op de extatische staat waarin de geïnitieerde zich bevindt. Het is de roes die al eerder ter sprake kwam. Kernos houdt verband met een (offer)hoorn. Zoals gezegd werd op een later tijdstip de fysieke ontmanning vervangen door het offeren van een stier. Een dergelijk offerritueel werd, zoals we al zeiden,  Taurobolium genoemd en stond niet alleen in verband met de Cybele-cultus. De ingewijde bevond zich in een kuil waarboven de stier gecastreerd werd en hij ving het bloed gedeeltelijk op in een schaal of hoorn. Dit bloed werd dan aan de Godin geofferd. Dit Offer symboliseert het werk dat de ingewijde levert om zijn doel te bereiken. Tenslotte gaat de ingewijde onder de pastos door. Pastos houdt verband met passô, wat geweven gordijn betekent. Pollux geeft in Omnastikon aan, dat hiermee het voorhangsel wordt bedoeld dat voor een rustbed hangt. Dit betekent niet meer of niet minder dan dat de ingewijde vanaf heden het bed deelt met Cybele. M.a.w., hij is de dualiteit ontstegen en tot de moederschoot der Wijsheid teruggekeerd. We kunnen pastos eveneens vergelijken met de parosh uit de kabbalistische traditie. Dat is het voorhangsel dat moet gepasseerd worden om tot de Hoge Mysteriën te kunnen doordringen.

Om deze uiteenzetting te beëindigen, wensen we nog even dieper in te gaan op het verschil tussen Soevereiniteit en Wijsheid, want beide concepten lijken soms in elkaar over te vloeien en we zijn ons ervan bewust, dat de verschillen tussen de Soevereine en de Wijze Vrouw voor de lezer niet altijd even duidelijk zijn. Een volstrekt Wijze Vrouw is immers Soeverein, terwijl een Soevereine Vrouw per definitie Wijs is. Men zou dus veronderstellen, dat we hier met synoniemen te maken hebben. Toch is dat niet zo. We mogen in de eerste plaats nooit uit het oog verliezen, dat we praten over uitgebeelde principes en dus niet noodzakelijk over de fysieke vrouw. Het verschil tussen de concepten Soevereiniteit en Wijsheid ligt hem in het feit dat het eerste concept actief is en het tweede passief. Vrouwe Soevereiniteit staat voor de actieve kracht die nodig is om in harmonie met de Oerwet te komen. M.a.w., de strijd die op alle fronten geleverd moet worden om Wijsheid te verkrijgen. Het is het vuur van de Hogere Bezieling.

Die bezielende kracht wordt door de kleur rood gesymboliseerd. Vandaag koppelen we rood aan de seksuele liefde, waarmee het oorspronkelijke verband tussen die kleur en het concept Soevereiniteit verloren is geraakt. In de mythologische overleveringen worden potentiële strijders voor de Soevereiniteit, zoals Thorr en Cuchulainn, dan ook met vurig rode haardos uitgebeeld. Ook in de Graallegenden wordt ons de strijdbare Rode Ridder, wiens rode uitrusting de jonge Peredur wil bemachtigen, ten tonele gevoerd. Het is daarom ook geen toeval, dat Badb – een Strijdersgodin die samenvalt met de figuur van Mórrigan – aan Cuchulainn verschijnt in volledig rode gedaante. In dit concept wortelt o.i. ook het volkse geloof dat elke Bretoen drie keer terugkomt; de laatste keer evenwel met vuurrood (lees ‘ros’ of ‘hoogblond’) haar! Men wil hierin al te graag een opwelling van Bretoens chauvinisme zien, terwijl het in wezen slechts om een restant van de Oude Traditie gaat.

Tot slot recapituleren we even in korte lijnen wat we wensten aan te tonen. Het Vrouwelijke heeft drie gezichten. Het eerste gezicht is dat van de barende moeder. Het is het aspect van de vrouw dat eenieder van ons kent. Zij schenkt het leven. Maar naast de fysieke voortplanting bestaat er ook nog zoiets als het hogerop planten. De geroepene gaat op zoek naar zijn verloren vrouwelijke, dan wel mannelijke helft. Dat zoeken is een actief principe en wordt de zoektocht naar de Soevereiniteit genoemd. Die zoektocht wordt uitgebeeld als een innerlijke strijd, die door de traditionele koningsfiguur ook op een ander plan gevoerd wordt. Hij moet zich zien te verenigen met de Vrouwe van het Land. Omdat we hier met een actief principe te maken hebben, wordt Vrouwe Soevereiniteit steeds afgebeeld in strijdersuniform en met speer (Athena, Mórrigan, Walkuren…). Wanneer de Held en Vrouwe Soevereiniteit uiteindelijk met elkaar verenigd zijn – dit impliceert dus allerminst een seksuele vereniging, zoals we kwamen te zien – verkrijgen zij de Wijsheid. Deze Wijsheid – een passief en dus statisch gegeven – wordt uitgebeeld door de Wijze Vrouw.

We hopen u met dit artikel een duidelijker beeld te hebben gegeven van wat het Vrouwelijke Principe binnen het heidendom te betekenen heeft. Meer nog, we hopen dat u het ook daadwerkelijk op uzelf gaat toepassen…

In een volgend artikel over de peilers van het heidendom zullen we de plaats van de natuur in de heidense beleving belichten. Want het heidendom wordt door velen immers als een natuurreligie beschouwd. Klopt dat beeld, of berust het op een misvatting?  
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� Met troubadours bedoelen we hier specifiek de zangers uit de streek van de Languedoc, die in de twaalfde eeuw het concept van de fin amours vorm gaven.


� Joie betekent hier de beleving van de diepste liefde; mesure staat voor het ‘maat houden’. Men dient er immers voor te zorgen, dat het verlangen blijft bestaan en dus nooit geheel vervuld geraakt. Met  largezza wordt de mildheid bedoeld, die uitgaat van de Vrouwe, door zich over te geven aan de Liefde van de troubadour.


� Brísingamen is etymologisch verwant met het Noorse werkwoord brisa, wat schijnen betekent


� In Skáldskaparmal, strofe 8


� In Thrymskviđa, strofe 13


� Naar analogie met Boëthius in De Vertroosting der Filosofie


� In Geoffrey van Monmouths Leven van Merlijn 


� W.L. Dulière in De la Dyade à l’ Unité par la triade, p. 90 -91
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� In De Errore (18, 1)





