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De oude Kempische boerenwoning, zoals we ze o.a. in Bokrijk nog in haar oorspronkelijke staat kunnen bekijken, werd sinds eeuwen buitengewoon logisch en praktisch gebouwd. Zij straalt eenvoud uit. Centraal vinden we er de middenruimte, de vloer, gelegen tussen de private woonvertrekken en de stal. De vloer is de plaats van waaruit alle delen van het huis te bereiken zijn, de plaats waar voor mens én dier gekookt werd. Hij is organisch verbonden met de stal d.m.v. de draaiboom of galg voor de koeketel en met de kamer (het winterverblijf) d.m.v. de schouw. Die schouw is dubbel, zodat de haard van de keuken en die van de kamer met de rug tegen elkaar geplaatst zijn en de rook door één pijp het dak kan verlaten.

De vloer was het toneel van de huishoudelijke bedrijvigheid, waar niet alleen gekookt en gegeten werd, maar ook afgewassen en geboterd. Het was ook het woongedeelte, waar men het huis langs voren betrad en het langs achteren verliet, want de vloer bevatte zowel een voor- als een achterdeur. Hier bevondt zich de grote Kempische keuken met haar open haard. Ook de naam van deze inkomhalle of zomerverblijf kenschetst dit centrale belang: de keuken noemde men immers ‘huis’. Dit was het echte, het oorspronkelijke huis of onderdak van de mens, in zijn primitieve tegenstelling tegenover de stal of het onderdak voor het vee.

Nu is er, of was er, een typisch element uit de Kempische volkscultuur dat het grote belang van dit huis, vooral dan in zijn betekenis van inkomhal, tegelijkertijd illustreerde en benadrukte, en dat is het maken van zandtekeningen. Inderdaad, binnenshuis was het alleen in dit vertrek, dat de Kempische boerinnen en meisjes hun vaardigheid daarin aan huisgenoten, gasten en vrijers toonden. Het was een echte volkskunst waarvan de technieken van moeder op dochter overgedragen werden, waardoor de traditionele vormen goed bewaard bleven.

De zandtekenkunst is vandaag, buiten de musea en erfgoedsites, geheel uit de Kempische huizen verdwenen, zonder dat het de verdiende belangstelling van vele van onze volkskundigen heeft mogen genieten. Gelukkig wijdde Jozef Weyns, de eerste conservator van Bokrijk en een pionier in het beschermen van heemkundig erfgoed, verscheidene publicaties aan het onderwerp. Hij vertelt o.a. dat hij in 1943 aangenaam verrast werd, toen hij in zijn naaste omgeving (Heist-op-den-Berg) een hoeve ontdekte, waar de boerin deze traditie niet alleen voortzette, maar ze zelfs met zulk een handigheid beheerste, dat haar werk ongetwijfeld tot het beste mocht worden gerekend dat deze aloude boerinnenkunst ooit voortgebracht heeft. Met uitzondering van een paar kleine huisjes, waar oude moedertjes hun rode vloer nog met enige zandspiralen sierden, was de voornoemde hoeve, van de paar honderd authentieke Kempische huizen die hij bezocht en fotografeerde, de enige waar de boerin nog elke zondag het uitzicht van haar woning d.m.v. traditionele zandtekeningen verfraaide. Andere getuigen vermelden dat ze het gebruik nog tot in de jaren 1950 opgemerkt hebben. Vorige maand nog zag ik zandtekeningen voor de inkom van het bezoekerscentrum te Zoersel. Uit nostalgie? Volgens de traditie? Dat weet ik niet. Maar ze waren toch zeer mooi!

Wanneer men in het begin van de vorige eeuw op een zondagochtend een hoeve in de Kempen binnentrad, dan trapte men er op stro of biezen. De rode tegelvloer werd al daags tevoren geschuurd, maar om te beletten dat de plaveien of tegels te gauw bevuild zouden worden, bedekte men die plekken die het meest aan het trappelen van de  klompen waren blootgesteld, met een dunne laag stro, en in de zomer bij voorkeur met biezen. Stro is immers stoffiger en vanwege het kaf en de ‘vlimmen’ moeilijker op te ruimen. Verse biezen daarentegen zijn fris en zuiver. Waar er huwbaar volk in huis was, waar het voor de boerendochter dus een punt van eer was, dat de vloer nog proper en rood was als de vrijer kwam, daar werd steeds van dit geïmproviseerde ‘tapijt’ gebruik gemaakt. Het bleef er liggen tot omstreeks het middaguur en werd dan buiten gekeerd.

Nu kwam het belangrijke moment: het strooien van de zandtekening, die het sluitstuk van een noeste werkweek vormde. Het maken van de tekening had daardoor, afgezien van het recreatieve aspect ervan, ook iets weg van een heus ritueel. Het bezorgde haar die de tekening strooide bovendien een esthetisch genot, een speelse vreugde, gegeven door schone dingen die een harmonische eenheid vormen. De rijkelijk gevulde werkweek duurde voor de boerin tot ze werd beëindigd met de krullen, spiralen, punten, levensbomen, harten, cirkels en zonnesymbolen van het witte zand op de rode vloer. De zandtekenkunst beantwoordde niet alleen aan een psychologische, maar tevens aan een religieuze behoefte. De krullen verwezen naar het verheugende einde van een week van zwoegen. Ze vormden het zichtbare teken, dat de de vrouw des huizes de laatste hand aan haar woonst had gelegd. Nu pas was haar huis definitief in zondagstooi. Nu ging ook zij haar zondagse opschik verzorgen, minstens met een propere schort of ‘voorschoot’ (blinkend zwart, eertijds fijn geplooid, blauw linnen). Daarna kon ze zondag vieren, die paar uren per week die haar nog restten.

Niet weinig grote dochters trachtten hun moeder met dit gebruik te helpen. Daarmee toonden ze hun hulpvaardigheid en hun verantwoordelijkheidszin voor de netheid van het voorhof en het binnenhuis. Maar vooral toch was het een goede gelegenheid om aan de buurjongens, of mogelijke vrijers, van hun grote handigheid blijk te geven. Deze dochters beperkten hun werk niet enkel tot het binnenhuis, zelfs de buitendrempel van de woning werd door hen versierd. Op die manier konden zij heimelijk toegeven aan hun verlangen zich positief te laten opmerken, en slaagden zij erin op een subtiele wijze menig jongeling te ‘lokken’.

Natuurlijk werden de zandfiguren ook bij een verhuizing (het ‘overhalen’) niet vergeten door de buurvrouwen en -meisjes die voor de nieuwe boer en boerin het huis schuurden en tooiden. De intocht moest feestelijk zijn en de zandversiering droeg daartoe ongetwijfeld bij. Welkomstwensen werden aan de krullen toegevoegd. Het z.g. ontvangstcomité van buren en vrienden had dan recht op een, door de ongeschreven buurtschapswetten nauwkeurig bepaalde, tegenprestatie vanwege de nieuwe boerin, bijvoorbeeld een ‘koffie’ een paar weken nadien (te onderscheiden van de ‘karwei’ of grote traktatie voor mannen en vrouwen, een week of zes na het overhalen).

Psychologische, rituele en dus zelfs sociale motieven vinden we terug in de verklaring van de Kempische zandtekenkunst. M.i. heeft het witte zand dan ook een diepere sym​boliek: na de letterlijke, ‘materiële’ reiniging van het huis, werd de woning door het strooien van de tekeningen ook nog eens op symbolisch-rituele wijze ‘gezuiverd’. Ook in Indië vinden we trouwens vergelijkbare rituelen terug.

De zandkrullen bleven een paar dagen liggen. Elke huisgenoot deed zijn best er zo min mogelijk op te trappen. De versiering bleef trouwens beperkt tot de minst belopen plaatsen van de vloer. Vooral de eerste uren behoedde de dochter des huizes haar kwetsbare werk voor onvoorzichtigheden of kwaadwillige verminkin​gen door treiterende jongere broers. Menigeen van hen kreeg dan wel eens een oorveeg. Na een paar dagen was de tekening echter toch ver​trappeld en waren de frisheid en zuiverheid ervan onherroepelijk vergaan. Dan volgde er een transformatie met behulp van de keerbezem. De huisbezem werd op het zand gezet en men wrikte hem heen en weer terwijl men achteruit ging. Op de ganse oppervlakte waar de bezem was voorbijgekomen, lag het zand dan dun uitgestreken in naast elkaar liggende, lusvormige en elkaar dekkende golven. In dit nieuwe patroon bleef het zand andermaal een paar dagen liggen, tot het weer vorm en schoonheid had verloren. Daarna werd het, bij het ‘uitkeren’ van het huis, met het andere stof en vuil buitengekeerd. De zaterdag naderde opnieuw, met zijn schuren en met het stro of de biezen, en de zondag met zijn verse zand. Zo werd de cyclus weer gesloten.

Technisch gesproken werd uitsluitend wit zand gebruikt. De rondtrekkende zandkruiers brachten het aan huis. (In de Zuiderkempen  kwamen de meeste uit Lier.) Zij deden hun ronde op bepaalde dagen met de hand- of de hondenkar. In 1914 gebeurde het eens, dat een kruier bij het afdalen van de berg in Heist zijn trekker niet meer meester bleef. Het zware gewicht werd hem teveel en zijn kar, die hem in de rug stootte, maakte dat hij zich tegen een boom te pletter reed. De roep van de zandleurders schalde van verre: “Zand, schoon wit zand!” Hun kar had een nagenoeg halfronde bodem, aangepast dus aan het vullen van de emmers. De zandkruier vulde de emmers van zijn klanten met de handen. Op de gladgestreken bovenkant van de volle emmer bracht hij vlug, met een hem geëigend gebaar, een bepaalde krullende tekening of merkteken aan. In 1914 kostte een emmer zand 5 tot 10 centimes. In die tijd werd er door en over de leurders een liedje gezongen waarvan de de tekst als volgt luidt:
“Zand, zand, schone witte zand,






Vijftien centen de mand,






En doet er nog een zwiksken/scheppeken bij






Dan is dat zand voor mij” 

Het zand moest goed droog zijn, opdat het goed zou lopen, zoniet werd het op de plattebuiskachel ‘geheist’ (verhit), d.w.z. in een potje of pannetje geroosterd. Wanneer de tekening op de rode tegels werd aangebracht, was het raadzaam eerst de vloer licht te bevochtigen. Daardoor kleefde het zand beter op de grond en bekwam men mooie, getekende lijnen. Jozef Weyns hoorde deze methode uitleggen door een zandlegster uit Begijnendijk, van wie hij het werk fotografeerde (zie de illustraties bij dit artikel). Zij verklapte hem ook de volgende methode: “de grond ‘netten’ (nat maken) met een in zout water gedompelde vod of ‘slats’ (dweildoek)”. Aangezien het zout niet snel opdroogt, blijven de tekeningen zeer lang liggen. Om helrode, blinkende plaveien te verkrijgen, strooide men voor het schuren koffiegruis op de vloer. Waar er nog geen stenen, baksteenrode tegelvoer aanwezig was (omstreeks 1920 waren er nog aardig wat huizen in de Kempen zonder deze luxe) werden de zandspiralen op de donkergrijze bevloering van gestampte klei gestrooid. Om het zand op de grond te laten lopen, werd gebruik gemaakt van een potje met een tuit, een papieren puntzakje (een z.g. ‘tipzak’ waarvan de punt afgesneden was), een koffiepot, of eenvoudigweg de losse hand. Sommige vrouwen waren zo bedreven in het strooien, dat zij in minder dan een kwartier de hele vloer wisten te versieren.

Niet altijd werd met droog zand gewerkt. Naast de droge bestond er een ook een natte methode. Sommige informanten maakten inderdaad het zand nat in een potje en goten zo de krullen op de vloer. Zelfs met botermelk werd er wel eens door een boerin het zand ‘genet’. Ook bij de natte werkwijze, en vooral wanneer men botermelk gebruikte, bewaarden de krullen lang hun relatieve stevigheid. Maar welke ook de methode was die men gebruikte, steeds was het de bedoeling figuren te bekomen die niet breed, onregelmatig of vaag uiteenvloeiden, maar scherp afgetekend waren, in fel contrast met de rode tegelvloer. Klaarheid en duurzaamheid, eigenschappen die zo moeilijk verenigbaar zijn met het uiterst losse verband tussen de beweeglijke zandkorreltjes, waren juist daarom de technische kwaliteiten die in de zandtekenkunst beoogd werden.

Over vormen en motieven valt ook heel wat te vertellen. Allereerst dient gezegd, dat het karakter van de zandfiguren louter decoratief was en dus geen voorstellende kunst. Ornamenten, louter lijnen, alleen gebogen en vloeiende bewegingen beschrijvend, en, bij uitzondering, punten, vormden er de bestanddelen van. Het ging dus om decoratieve lijnornamentiek. Bijgevolg kan hier van zandtapijten geen sprake zijn, maar wel degelijk en uitsluitend van zandtekeningen. De toeristisch uitgebate zandtapijten her en der te lande hebben in hun huidige vorm dan ook niets met ware volkskunst gemeen.

De wijze van versieren was steeds aan de ruimte aangepast. De algemene vorm bestond hoofdzakelijk uit een decoratieve boord die langs de kamerwanden werd gelegd. Onder de tafel, en soms ook onder de stoelen, werd een groter motief, bij voorkeur een spiraal, getekend. Spiralen kwamen zeer vaak voor. Andere vormen waren friesvormig herhaalde kleine en grote ‘meanders’, golvende lijnen, lusvormige krullen, dubbele krullen, heilsknopen, rozetten, bloemen en bomen. Typische volksmotieven zijn het allemaal, organisch gesproten uit de voortlopende beweging van de  hand en voortgeleerd van geslacht tot geslacht. De herhaling, het steeds hernieuwde ritme van de hand en van de krul, is kenschetsend voor al wat volkskunst is. Door die losse hand wordt de herhaling niet mechanisch star, maar vol speelse toevalligheden die de frisheid van elke volkskunst verhogen. De afbeeldingen bij dit artikel zullen dit aantrekkelijke krullenspel wel het beste illustreren.

Ook de kleur is kenschetsend voor een volkse kunst. Het is niet moeilijk zich het fraaie effect van de witte, wendende krullen op de warmrode vloer voor te stellen. Voegen we hieraan toe, dat de muurplint, ook binnenshuis, gezwart was, en dan komen we tot de drie kleuren (wit, rood, zwart)
 die de hoofdtonen zijn, niet slechts in de volkskunst, maar – misschien nog méér – in de ‘primitieve’ kunst, de ‘volks​kunst’ in de ruimste zin.

Tot hiertoe kwamen uitsluitend zandtekeningen in de woning ter sprake. Maar ook buitenshuis werden soms zandfiguren gemaakt. Jozef Weyns was één geval bekend van zandtekeningen in de paardenstal van een landgoed, waar de koetsier de vrije stalruimte achter het bed van de paarden met zandfiguren garneerde. Over de precieze vorm en de techniek ervan, heeft hij  niets concreets kunnen achterhalen. Wellicht was dat gebruik ook elders bekend.

Moderne vloeren, gemakkelijker te onderhouden, maar – helaas – de laatste decennia bijna altijd afgrijselijk van kleur en tekening, hebben de oude, rode plaveien in het Kempische huis vervangen. Het gebruik van het maken van zandtekeningen heeft onze huizen verlaten. De moderne tijden hebben de plattelandse geest geheel veranderd en de volkscultuur totaal verarmd. Nochtans bestaan er hier en daar nog overblijfselen van de zandtekenkunst buitenshuis, in andere domeinen van het volksleven, zoals bij het versieren van veldkapelletjes in de meimaand, wat in de Kempen nog algemeen gebeurt. Bijna altijd maken zandkrullen, in min of meer traditionele vorm, deel uit van het ‘schoonmaken’. Zeker bij de grotere, toegankelijke kapellen zie je soms nog een oud, devoot vrouwtje uit de ‘naaste gebuurte’ de kapelletjestooi verzorgen. Ook zijn er nog de zandversieringen te vermelden die met Allerheiligen sporadisch op de graven worden gelegd.

Een laatste, belangrijke gelegenheid voor het voortbestaan van de zandfiguren bieden ten slotte de bruiloften of jubilea. In die dorpen of buurtschappen waar de gemeenschapszin nog niet helemaal verstikt is, zorgen de buren voor een passende en feestelijke versiering, vóór het huis van de bruid of de jubilarissen, aan de ingang van de kerk en het gemeente​huis. Soms maken zandtekeningen, gepaard aan heilwensen, nog deel uit van die feesttooi. Mijn moeder, die uit Begijnendijk (Brabantse Kempen) afkomstig is, vertelde me over één persoon in haar dorp, die bij een bruiloft voor de zandversiering aan de kerk zorgde. Een arme, brave vrouw was hier de zandlegster-specialiste. De versiering voor de kerkdeur zag er vaak als volgt uit: Aan weerszijden van de gekasseide toegangsweg lagen spiralen. Midden op de weg waren zand en papiersnippertjes gestrooid tussen een heilwens aan elk der paren gericht. Op het voetrooster voor de kerkdeur lagen nog kleine spiralen. Een laatste spiralenpaar bevond zich langs de kerkzijde. Bij het verlaten van de kerk kreeg elk lid van de bruidsstoet een papieren bloempje, door de zandlegster zelf ge​maakt. Zij ontving dan een fooi.

Ik kan alleen maar de hoop koesteren, dat sommigen onder jullie zich, door het lezen van dit artikel, geroepen voelen om deze authentieke volkskunst terug tot leven te wekken en aan de volgende generaties over te dragen, zoals de Traditie in onze schilderachtige Kempen eeuwenlang deed.
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� Wit, rood en zwart zijn vooral toch de kleuren die traditioneel verwijzen naar de structurele indeling van de Godenwereld in de Indo-Europese culturen, een driedeling in een religieus-rechtskundige functie (wit - licht), een militaire functie (rood - bloed) en een vruchtbaarheids-productieve functie (zwart - aarde), een driedeling die op religieus vlak weerspiegeld wordt door drie priesterstanden (de druïden, barden en uates bij de Kelten, de godi, skalden en thulrs bij de Germanen) die resp. weten, zien en handelen, en op maatschappelijk vlak door de standenmaatschappij (priester, soldaat, derde stand) bij ons in het ancien régime of door het Hindoe kastensysteem (brâhmaan, kshatriya en vaishya) in India. Het is dan ook geen toeval dat deze drie kleuren de grondtonen vormen van de authentieke volkskunst. Door het rituele aanbrengen van het witte zand (eerste niveau) op de rode vloer (tweede niveau) die door de zwarte plinten (derde niveau) omgeven wordt, laat de boerin het Goddelijke licht in haar woning schijnen en vormt zij haar ‘huis’ om tot een tempel die de Goddelijke wereld weerspiegelt. Alle bezoekers die daar op de feestdag binnentreden, lopen dan ook over geheiligde of gewijde grond. [n.v.d.r.]
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